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िवषय पिरचयिवषय पिरचयिवषय पिरचयिवषय पिरचय----        
भारतीय परंपरा के 16 सं᭭ कारᲂ मᱶ िववाह नामक सं᭭ कार 15 वां सं᭭ कार ह।ै सनातन धमᭅ मᱶ 
पुᱧषाथᭅ चतु᭬ टय का म ह᭜ ᭜ वपूणᭅ अंग काम भी िववाह स ेही पिरभािषत होता ह।ै िववाह के ᳇ारा 
ही सपूंणᭅ भौितक और गृह᭭ थ सुख की पिरक᭨ पना की जा सकती ह।ै मनु᭬ य मᱶ सामािजक, 

पािरवािरक तथा चािरिᮢक अनुशासन और संयम की ᭭ थापना िववाह के ᳇ारा ही संभव ह।ै 
आचायᲄ ने 8 ᮧकार के िववाह कह ेह ᱹयथा- ᮩाᳬो दवै᭭ तथैवाषᭅ: ᮧाजापा᭜ य᭭ तथासुर:। गा᭠ धवᲃ 
राᭃस᭫ चैव पैशाच᭫ चा᭬ टमोऽटम:।। म.᭭ मृ.3.21।। इनमᱶ ᮧारंभ के ᮩाᳬ, दवै, आषᭅ, ᮧाजाप᭜ य 

(4 िववाह) ही ᮧश᭭ त माने गये ह।ᱹ इनमᱶ भी चतुथᭅ ᮧाजाप᭜ य मह᭜ ᭜ वपूणᭅ ह।ै इसमᱶ िपता यो य 
वर का चयन करके धमाᭅचरण व वंशवृि के िलये क᭠ या का दान करता ह ैयथा- इ᭜ यु ᭜ वाचरतां 
धमᲈ सह या दीयतेऽिथने। स काय: पावये᭜ त᭔ ज: ष᭗व᭫ या᭠ सहा᭜ मना।। जीवन के मह᭜ ᭜वपूणᭅ 
सं᭭ कार के समयानुसार संपादन एवं  उसमᱶ आने वाली सम᭭ याᲐ का ᭔ योितषीय अ᭟ ययन हतुे 
इस शोध संगो᭬ ठी का आयोजन िकया जा रहा ह।ै   
 

िववाह का मह᭜ ᭜ विववाह का मह᭜ ᭜ विववाह का मह᭜ ᭜ विववाह का मह᭜ ᭜ व- 
िववाह भारतीय परंपरा का मह᭜ ᭜वपूणᭅ अंग ह ैिजसके ᳇ारा मनु᭬ य का सवाᲈगीण िवकास व लाभ 
संभव ह ैयथा- 
(क)᭪ यि त ᭜व की पिरपूणᭅता- हमारे आरा᭟ य सदािशव अᭅनारी᭫ वर ᱨप मᱶ ᮧिति᭬ ठ त ह ᱹिजसका 
उे᭫ य ही यह ह ै िक िववाह के िबना ᭭ ᮢ ी या पुᱧष का ᭪ यि त ᭜ व पिरपूणᭅ नहᱭ ह।ै जैसा िक 
᭭ क᭠ दपुराण का कथन ह-ै नरो िह गृिहणी हीनो अᭅदहे इित ᭭ मृत:।।1.2.3.62।। भिव᭬ यपुराण 

ववैािहक जीवन ववैािहक जीवन ववैािहक जीवन ववैािहक जीवन : : : : सम᭭ यासम᭭ यासम᭭ यासम᭭ यायᱶ और समाधानयᱶ और समाधानयᱶ और समाधानयᱶ और समाधान    



।।पृ᭬ ठ- 2।। 

मᱶ भी कहा गया ह-ै पुमानᭅपुमां᭭ तावत् यावद ्भायाᭅ न िव᭠ दित। त᭭ मात् यथाᮓमं काल ेकुयाᭅद ्
दारपिरᮕहम्।।1.6.29।।  
(ख)ऋणमोचन- दवे, िपतृ, मनु᭬ यािद ऋणᲂ की िनवृिᱫ गृह᭭ थ जीवन के सभंव नहᱭ ह ै और 

गृह᭭ थी िबना िववाह के संभव नहᱭ अतएव आचायᲄ ने सभी ऋणᲂ से मुि त  के िलये िववाह की 
अिनवायᭅता ᭭ प᭬ ट की ह।ै यथा- अथात: स᭥ ᮧव᭯ यािम गृह᭭ था᮰ममु᭜ तमम्। य 
आधारोऽ᭠ या᮰माणां भूतानां ᮧािणनां तथा।। ऋणᮢय᭒ छेदकारी धमᭅकामाथᭅ िस िदम्। 
(ग)अथᲃ᭜ पादन- पित या प᭜ नी के िबना धन कमाना या धन का उपभोग करना सभंव नहᱭ ह।ै 
(घ) सामािजक स᭥ मान- अिववािहत ᭪ यि त  को पिरवार या समाज मᱶ कुछ अलग ᱨप से दखेा 
जाता ह।ै यह मानते ह ᱹ िक आचरण का संतुलन, ᭪ यावहािरक संतुलन िबना िववाह के नहᱭ 

आयेगा और अिववािहत ᭪ यिᲦ इन संतुलनᲂ स ेदरू ह।ै  
(च)कामोपयोग- िववाह का सवᲃपिर उे᭫ य आहार-िनᮤा-भय के समान दिुनवार वृि᭜ त  काम का 
मयाᭅिदत व लोकोपकारी उपभोग ह।ै िववाह के िबना शारीिरक स᭥ पकᭅ  सवᭅथा िनि᭠दत ह ै
अतएव िववाह परमाव᭫ यक ह।ै 
 

᭔ यो᭔ यो᭔ यो᭔ योितषशा᭭ ᮢितषशा᭭ ᮢितषशा᭭ ᮢितषशा᭭ ᮢ  की दिृ᳥ मᱶ ववैािहक जीवन की दिृ᳥ मᱶ ववैािहक जीवन की दिृ᳥ मᱶ ववैािहक जीवन की दिृ᳥ मᱶ ववैािहक जीवन----        
ᮧ᭜ यᭃं ᭔ योितषं शा᭭ ᮢ म्, ᭔ योितषशा᭭ ᮢ  मनु᭬ य को ᮧ᭜ यᭃ ᱨप से ᮧभािवत करता ह ैइसमᱶ कोई 

सदंहे नहᱭ ह।ै मानव जीवन के ᮧ᭜ येक ᭃेᮢ  मᱶ होने वाली सभी घटनाᲐ का ᭄ान भी इसी शा᭭ ᮢ  
के ᳇ारा होता ह।ै उसी ᮧकार िववाह और वैवािहक जीवन दोनᲂ का पूवᭅ ᭄ान ᭔ योितषशा᭭ ᮢ  से 
पूणᭅतया संभव ह।ै जैसा कहा गया ह ैिक-  

भायाᭅिᮢवगᭅकरण ंशभुशीलयु ताभायाᭅिᮢवगᭅकरण ंशभुशीलयु ताभायाᭅिᮢवगᭅकरण ंशभुशीलयु ताभायाᭅिᮢवगᭅकरण ंशभुशीलयु ता,,,,    शील ंशभु ंभवित ल नेशील ंशभु ंभवित ल नेशील ंशभु ंभवित ल नेशील ंशभु ंभवित ल नेवशने त᭭ यावशने त᭭ यावशने त᭭ यावशने त᭭ या। । । ।     

त᭭ मात᭭ मात᭭ मात᭭ माद ्िववाहसमयद ्िववाहसमयद ्िववाहसमयद ्िववाहसमय: : : : पिरिच᭠ ᭜ यपिरिच᭠ ᭜ यपिरिच᭠ ᭜ यपिरिच᭠ ᭜ यत ेिहत ेिहत ेिहत ेिह,,,,    ति᳖᭐ नति᳖᭐ नति᳖᭐ नति᳖᭐ नतामपुगतातामपुगतातामपुगतातामपुगता: : : : सतुशीलधमाᭅसतुशीलधमाᭅसतुशीलधमाᭅसतुशीलधमाᭅ::::।। ।। ।। ।।     

फिलत शा᭭ ᮢ  मᱶ िववाह  और वैवािहक जीवन के िवचारणीय भावᲂ के ᱨप मᱶ आचायᭅ जीवनाथ 
कहते ह-ᱹ सौभा यं स᭡ तम᭭ थाने वैध᭪ यं चा᭬ टमालये। अथाᭅत् स᭡ तम भाव स ेिववाह और अ᭬ टम स े
वैध᭪ य/िवधुर होने की पिरि᭭ थ ितयᲂ का ᭄ान होता ह।ै इसी ᮧकार मंᮢे᭫ वर के अनुसार-  

य᳒᭜ पंुᮧसवे ᭃमं तदिखलं ᭭ ᮢ ीणां िᮧ ये वा वदन्े ,  

मांग᭨ यं िनधनात् सुतां᭫ च नवमा᭨ ल नात् तनो᭫ चाᱧताम्,  

भताᭅरं शुभग᭜ वम᭭ तभवनात् संगं सती᭜ वं सुखात्,  

स᭠ त᭭तेषु शुभᮧदा᭭ ᭜ वशुभदा: ᮓूरा᭭ तदीशं िवना।। फ.दी.11-1।।  
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अथाᭅत् ᭭ ᮢ ी की कु᭛ डली स े पित के आयु᭬ य का िवचार अ᭬ टम भाव स,े संतान का नवम स,े 

शारीिरक सुंदरता आिद का ᮧथम स,े पित के गुण-आकृित आिद का स᭡ तम स,े सती᭜ व का 

िवचार चतुथᭅ से करना चािहये। इनमᱶ शुभᮕहᲂ का ᮧभाव अनुकूल फल दनेे वाला और पापᮕहᲂ 
का ᮧभाव ᮧितकूल फल दनेे वाला होता ह।ै इस ᮧकार फिलत मᱶ सू᭯ मता के साथ वैवािहक 
जीवन का िवचार िकया गया ह।ै 
  

 

वैवािहक जीवन मᱶ होने वाली सम᭭ यायᱶ-  
सवᭅिविदत ह ैिक िववाह मᱶ पर᭭ पर सामंज᭭ य के अभाव मᱶ वैवािहक जीवन क᭬ टमय हो 

जाता ह।ै आज भारत मᱶ नहᱭ अिपतु पूरे िव᭫ व मᱶ यह सम᭭ या महामारी के ᱨप मᱶ फैल रही ह।ै 
इसी ᮧकार िववाह मᱶ िवल᭥ ब, िववाह स᭥ ब᭠ ध मᱶ ᮧेम का अभाव, वैवािहक जीवन मᱶ िन᭬ ठा का 

अभाव, वैवािहक स᭥ ब᭠ धᲂ का िवघटन, वैध᭪ य/िवधुर आिद सम᭭ यायᱶ ᭪ यापक ᱨप से दिृ᭬ ट गोचर 

हो रही ह।ᱹ आज के दौर मᱶ मनु᭬ य िशिᭃत तो हो रहा ह ैपर᭠ तु आचरण से दरू होता जा रहा ह,ै 

सहनशीलता, चािरिᮢक िव᭫ वसनीयता का अभाव बढता जा रहा ह।ै सवᱷ के अनुसार केवल 

कोरोना के लॉकडाउन मᱶ 20% घरेल ूिहसा की घटनायᱶ सामने आयी ह।ᱹ इन सभी सम᭭ याᲐ के 

अ᭟ ययन मᱶ ᭔ योितषशा᭭ ᮢ  की मह᭜ ᭜ वपूणᭅ भिूमका ह।ै उसी उे᭫  य की पूित हतुे इस शोध सगंो᭬ ठी 
का आयोजन िकया जा रहा ह।ै 

  

वैवािहक जीवन मᱶ होने वाली सम᭭ याᲐ का समाधान-  
᭔ योितषशा᭭ ᮢ  मᱶ िववाह के िचतन काल स े ही िविवध योग बताये गये ह ᱹ िजसस े

वैवािह क जीवन मᱶ जीवनसाथी का चयन, िववाह की िदशा का ᭄ान, िववाह काल का ᭄ान, 

वैवािहक जीवन मᱶ होने वाली सम᭭ याᲐ का ᭄ान व समाधान ᮧा᭡ त हो सकता ह।ै िववाह के 
बाद होने वाली िविवध सम᭭ याᲐ का समाधान भी आचायᲄ ने सु᭭ प᭬ ट िकया ह ैयथा-  

ज᭠मो᭜थं च िवलोय बालिवधवायोगं िवधाय ᮯतम्,  

सािव᯦या उत पै᭡पलं िह सुतया द᳒ािदमां वा रहः।  
स᭨लᲨऽे᭒युतमूतिप᭡पलघटैः कृ᭜वा िववाह ं᭭फुटम्,  

द᳒ाᱫां िचरजीिवनेऽᮢ न भवेोषः पुनभूᭅभवः।।मुoिचo6-7।।  
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इस ᮧकार अनेकानेक समाधानᲂ का ᭄ान हमᱶ ᮧा᭡ त हो सके तदथᭅ यह शोध संगो᭬ ठी आयोिजत 
की जा रही ह।ै  

 


